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Spogecznott Super Domku
DogOcz do nas

f Strona gg-wnha portalu Super Do me |
1T ArtykBg§yym Narodzeniu

! Ozdoby twi Oteczne na forum

9 Bombki z kul styropianowych

M Tidy-Ani ogy i nie tylko

1 Forum

1

1
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Mary eting Wszystko, co nalezy wiedzieé¢

obiet. pl o marketingu skierowanym do kobiet.
woman-news.pl /')m'f'u / (//u (¢ /‘\/uén»/
napotess by Leawty porady, nowosci, relaks
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Grudni owy wiecz-r, na dwor ze
pi erwsza gwi azdka pogyskuj e
Wszystkie potrawy gotowe, jeszcze tylko karp na patelni

przybiera zgoty kol or . St - g
sianko, serca czyste i otwar

Twi Oteczne zwyczaje

>Xwi 6t a Boliego Narodzeni a kaldego r

radotci O i nadzi ejofbstanié & nakzch seecach n&i g

dgudej . Od | at te same potrawy na w
prezentami, dzielenie Opgatkiem, st
dgugowiecznO tradycj 6, kt-ra przetr
dzisiejszego.
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B o ( o dzznmiowe drzewko - sy mb o | drzewa Gyci a,
choinkO, to jeden z najwalniejszych
ozdabiamy w naszych domach drzewko iglaste, a zwyczaj ten

przywéddrowadg do nas w XI X wieku z A
choink a wypar ga pol skicgag@atdgadjnd kcgdkwe
j abgkami , orzechami, ci as+ &aorowymmi
opgatkami, przynoszOclymi urodzaj i p

Ni ezmi enni e t ed d

dzieci przychodzi

Mi kogajzer wonyz ghoitdgdg
dgugO brodO i wor e
jeididOcy na sani ac
przez reni fery. Cl
Mi ko gaj bardzi ej

batni owO postat, w

i stniag pr awd biskapy |
Miry (dzisiejsza Turcja), urodzony
okogo 270 rekidni @jzr
Twi 6t ego. Wedgug p
pochodzi g z bogat e
pokaldnym spadkiem

chdédtnie dzielig sié

pami Ot k6 jego dobr
obdar zamy si & 6 grudnia podar kami
Szczeg-1nO symbolikO odznacza si 6
Wigilia z jo6ézyka g@gaci $skiego oznacz
Dla nas chrzetcijan |jest to wiecz-r

Zgodnie z tradycjO StaregobdwsODameet
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jednakie, gdy zat wieci
(symbol Gwi azdy Bet | e
rodzina zasiada do Wieczerzy Wigilijnej,

na kKt -rej ni e mo ( e z
sianka pod obrusem i dodatkowego

nakrycia dl a przypadk
Ponot potyt | w Nowy m
gwarantuje portfel Il ed
Wi eczerzy [ spgaceni

wszystkich dgug:- w.

Przed posi gki em WS zy
Opgatkiem (symbol poj e
mi gotci) skgadaj Oc sobie (yczek,iaa.
tradycj6 t6 =zaczerpniobéto z czas- - w
przynoszono na Eucharystié chleb (
opgatka) i dzielono si 6 nim. Po ¢gam
czytanie fragmentu Pi s maarofizmach Jeeugao n
Od tego momentu nikt nie molie oadteij tt
domowni k skosSczy posi gek.

Twi 6ta Bolego Narodzenia to r-wniefd

usgyszymy w Gdadnym innym okresie.

opowi adaj O o przyjtciu Jezusa na t wi
znaj O je nawet mage dzieci. Pier wsza
a wszystkich polskich kol éd i past c
Pasterka-ni ezwy kl e Kkl i matyporayMaz av,gak tni
Pi 6kne i dgugowieczne sO zwyczaje

warto je kultywowat i przekazywat sv

cieszygy kolejne pokolenia

www.superdomek.pl
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Ozdoby choinkowe 1 t

iaga zi ma, ci dpmek)] arzatphesegm pac
t wi 6t a. Jeszcze tyl ko trzeba zapro
Twi Oteczne ozdoby wprowadzaj O niesan

Juld od kil ku I at modne sO wgasnor 6c
cieszOyé¢ kmi @ekto, ale daj Oce prawdziw
Dzieci uwi el biajO wuczestniczyt w
zapl anowagat w sal oni e el egancki e
kol orystycznie o0zdoby, pozw- | mal uc
ozdobi dziiethami, tak by Twidétaibdagat

pokoikach i serduszkach.

e o
" ,
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Naj pi 6kniejsze ozdob
sO nie tylko robion
ted wykonane z natur
Koncepcja |jest tu n
zal ely tydrkyysgodvot ci
Gascuchy molna zrob
dogdédzi , jarz6ébiny,
dekoracyjnego og-rka
ni gdy Ani ogy mo (i na

wszystkiego, tektu
materiagu, kolGuszka,
makaronu.

Orzechy wmbdkne (i p

na sobie, o szerokiej podstawie i
zwGlGaj Oce si 6 k u g-rze w ksztadgci e
oryginalne drzewko BolGonarodzeni owe

srebrnym, zgotym | ub tniegowym spra
kolorystyki.

Oczywitcie nie ma jak dywa choinka,
Taka w Twidéta |est naj wspanial sza,
bywaj O naprawdé6 pidbékne. Pami tam z c
kt - rO cagy twiat bdrgomewk al ati.e Dwy ia ga
ozd- b. Na takiej choince pib6knie b6
orzechy | askowe, a nawet cuki er ki
Ani ogki . No ale choinka nie molGe ob
jednokolorowe, wieloko | or owe , mi gaj Oce, jakie 't
Lampki teld coraz cz6tciej poj awi aj C

przytulnie rozjatniajOc grudniowe no

www.superdomek.pl
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Jeszcze sg-w kilka o stroikach. Mo G
skorzystat np. z wgot otwylckho wieané&z dok
motywem ¢twi Otecznym sO suszone pl a
pachnOce | aski cynamonu. Do tego or:

kompozycja gotowa. To tylko jedna z wielu propozyciji, iglaki dobrze
komponuj O esamii bomiekanti.w i

Zar -wno r6écznie robione ozdoby | ak
b6dO jeszcze | epiej prezentowat si 6
kol orystycznO i przewodni e barwy o
naszych wnoétr z. Ugyl kbhmy mownitjemO spag
spokojny i nieco nostalgiczny nastr

pgonOcych t wi ecach kt -re ni ezmi enn
Zi mowe ddgugi e wieczory.

www.superdomek.pl
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Ani ogy  CdogswyKananid) v

A\r:viog to niezwyky eelcé mopmty Twi Ot . T €
szczeg-lny spos-b nie tylko o0zda
serca. MogO teli stanowit migy podar u

”

Z tektury wycinamy suki e|]

zgodni e z model em. Skkite-jr
nakgadamy t ak samo przy
sztywnego materiagu, a

at gasowO sukienkd6 r-wniet
powi 6kszonO o 1 cm na sze
War st w6 atgasowO zszywamy
tyg anilopkaezeatowadg si é
tyl ko 1 war st wy materi agu, al e wt
sztywniejszego ni a at gas. G-ré ma t
trodka warstwy papierowe|]

Teraz zabieramy si 6 za gg¢
lub ping pong lub cokolwiekinnego w tym

owijamy atgasem, u dogu
wkgadamy do warstwy papie
kosce sukienki) i przyszy

przyszywamy r6ce Aniogka,
gumy. Aniogek bdedtzliie pdrazdyn
suki enké6, np. pasem futerka u dodgu
w jaki kol wi ek i nny spos - b. R-wnied
zakryt gOczenie ggowy z sukienkO, wp

www.superdomek.pl
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Teraz tyl ko wgosy i Sy

wy konat zl eninca , peawn o

b6dzie si 6 prezent owi kgac
razem kawagki mul iny i 0
1015 cm, niekt-re mog e |
kr-tsze tym sposobem r - G
dgugotci . Na trodku \y i
samO mulinO, t wor zOc upe:
przyszywamy do ggowy 10dn
zrobit z drucika Ilub at e
nie strz_6épi Ocego si @ }yst
zgoty brzeg ozdobne] tasi emki

materi agowej, w kt-rym oryginalnie

przyszywamy do wgos- -w Hhkinpoygadada Pniayk
sukienki. Aniog gotowy :)
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Lampion adwentowy O opis wykonania

ampi on t o ni eodzowny el ement Adwe

dziecka ittt z otwieconym | ampionen
| ampion | ub wykonatlt go samodzielnie.
Na kartonie | ub Kkartce tekturowe] r
nastdépni e wyci namy. Wy ci namy t el "
Gyl et kO. Na tciankach zewndétrznych
obrazki lub robimy wycinanki z papieru kolorowego, ewentualn ie

nakl ej ki, wWg uznania,Wgalmhach nuominec

afiranki 6 poprzez naklejenie od wewn

www.superdomek.pl
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S ami l ub z pomocO mélGa przygotowuj e

P

pgaskO bateri 6 i Gar - wké or ame dwg O
| ampi onu moldna po prostu wgolytlt mag)

7

gré6 tyl ko w przypadku starszych dzi e
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Skl ej amy mo d e | l ampi onu, u g-ry r
przewi Ozujemy sznurek by molina wygoc
nejest zbyt gruba, zanim zrobimy dziu
dodat kowO warstwO tektury, np. Za

Lampion gotowy :)
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Co na prezent

~wi 6ta to czas radotci i szczO6tci a,
Tprezenty. Chcesz podarow a t naj blidszym cot pi é
co dobrze wkomponuje si6 w magicznO

Zacznij my od kobi et ,
przedstawicielka pgci
bi Guteri 6 (niekonieczni
jetli zwykle jO nosi, z
z takiego podarunku. Wystarczy

zaobser wowat j aki styl
obdarowywana - sr ebrzmgOt O, del i
skromnO, a mo G e wr-6 c z

rzucaj OcO si 6 w oczy.

Twietnym prezentem mold
apaszka Ilub szal, ten element kobiecej
garderoby juld od kil ku

furor 6, t u zn- w- dcehdrnaat
odpowiedni kolor. Oczywi t ci e ni e
zapominat o pidéknej bielilGnie, ta za

Dobrym pomysgem na pewho okatle sié
wazon, ozdobna poduszka, wiklinowe kosze czy ozdobne pojemniki
przydatne w kuchni do pr zec.hCokelyweka n i
bytmy dla kobiety nie wybrali, wart:c
podarunek gadnie zapakowat

www.superdomek.pl
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Sprawa z m6lGczyznO ma si 6 nieco ina
walniejsza |jest zawartott chot whbr
typowo m&ska&kawym pomysgem mole okaz.
but el ki l ub ted sam trunek, chot w
wykwintnego.

Prawie kaldy facet ucieszy si 6 z ta
mp3 lub cot w tym styl u.d mPombrl abk gnu
ulubiony zapach | ub el egancki krawat

niejednego mélczyzné6.

No i prezent dla dziecka, tu z jednej
strony najmapmwawddq
czym wybierat, z di
tym ogromie serwowanych przez
hipermarkety wszelakich zabawek
ni egat wo wy br at t
zadowol i i dzi ecko,

Na pewno twietnym
zabawki edukacyjne. Nie zawsze
pegne twi ategek i
uczO dziecko mOd
cierpliwoteci, Spa ¢
przy tym nie nudzC
SO to r-Gnego roc

ksi OGeczki, edukac:!
lub komputerowe [ inne.
Naj waitniejszO sprawO jest jednak d
dziecka, tak by moggo w pegnmi. czer pa

www.superdomek.pl
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